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Documentación del Proveedor: Cáncer
Consejos y prácticas recomendadas de documentación

¿Sabía que se debe documentar el cáncer como “antecedentes o historial de” solo  
cuando el cáncer se extirpó/escindió o erradicó del sitio, sin ningún otro tratamiento 
dirigido a ese sitio? 

Componentes de documentación necesarios para reflejar la gravedad de la enfermedad en sus 
pacientes con cáncer:

• Primario
o  Tipo (benigno, in situ, maligno, o comportamiento histológico incierto)
o  Lugar de neoplasia
o   Cualquier tratamiento dirigido a ese sitio, incluyendo terapia adyuvante, quimioterapia, radioterapia, 

inmunoterapia, y terapia dirigida

• Secundario (si corresponde)
o  Si un neoplasma es maligno, informe cualquier sitio secundario (metastásico)
o  El cáncer secundario  debe indicar el sitio primario, si se conoce
o  Ubicación de la metástasis (hueso, hígado, pulmón, etc.)

• Documente cualquier complicación relacionada con el cáncer

Asegúrese de que la documentación especifique “activo” versus “antecedentes o historial de”:
•  Cáncer “activo” indica un diagnóstico activo y actual de cáncer cuando se cumple algo de lo siguiente:

o  El paciente muestra evidencia de la enfermedad actual.
o  El paciente está recibiendo tratamiento contra el cáncer, incluyendo terapias actuales o a largo plazo.
o  El paciente no recibió tratamiento definitivo para su neoplasia maligna.

•  “ Antecedentes o historial de” cáncer indica que el paciente ha completado con éxito el tratamiento para 
su neoplasia maligna, no tiene tratamiento actual para la afección, y no tiene evidencia de la enfermedad.

Use el método MEAT (Monitor, Evaluate, Assess, Treat, que en español significa monitorear, 
evaluar, valorar, tratar) para abordar de forma específica las condiciones del paciente:

Monitorear Evaluar Valorar Tratar

Síntomas
Progresión de la enfermedad
Regresión de la enfermedad
Análisis de laboratorio/
pruebas de referencia

Resultados de las pruebas
Efectividad de medicamentos
Respuesta al tratamiento 
Resultados del examen físico

Prueba solicitada 
Asesoramiento 
Revisión de registros 
Diálogo

Medicamentos 
Terapias 
Referencia

Ejemplos de MEAT: Cáncer

Cáncer de próstata:
Mejorado; monitoreo  
continuo con PSA.

Neoplasia maligna del  
cuadrante inferior interno  
del seno derecho: 
Se realizó la biopsia el 4 sep. 

Neoplasia maligna de páncreas:  
Se habló de opciones de 
cuidados paliativos. 

Neoplasia maligna de próstata:  
Recibe inyecciones de Lupron 
cada 6 meses. Seguimiento  
con urólogo. 


