:.." NeueHealth.

Documentacion del Proveedor: Amputaciones
Consejos y practicas recomendadas de documentacion

¢Sabia que documentar el estado de amputacién de un paciente es clave para reflejar con
exactitud su perfil de salud?

Hay que documentar estos elementos clave:

e Lugar anatdomico especifico: arriba de la rodilla, abajo de la rodilla, dedo gordo del pie, pie, tobillo, etc.

e |ateralidad

e Documente cualquier otro problema relacionado con la pérdida de una extremidad, como los siguientes:

o

o

o

o

o

Codégulos de sangre

Dolor/sindrome del miembro fantasma

Debilidad muscular/contraccién de estructuras compensatorias
Contraccién del mufién

Efectos psicolégicos

Tenga en cuenta que el estado de amputacion puede documentarse en las siguientes dreas de la historia clinica:

¢ Revisidn de los sistemas

e Procedimientos quirdrgicos anteriores

e Historial médico

e Examen

Use el método MEAT (Monitor, Evaluate, Assess, Treat, que en espafiol significa monitorear,
evaluar, valorar, tratar) para abordar de forma especifica las condiciones del paciente:

Monitorear Evaluar Valorar Tratar

Signos Resultados de las pruebas Prueba solicitada Medicamentos
Sintomas Efectividad de medicamentos | Asesoramiento Terapias
Progresién de la enfermedad Respuesta al tratamiento Revision de registros Referencia
Regresién de la enfermedad Resultados del examen fisico Dialogo Otras modalidades

Ejemplos de MEAT: Amputacion

Estado de amputacién del Ausencia adquirida del pie Estado de amputacidn, Estado de amputacién

pie izquierdo: derecho: arriba de la rodilla izquierda, del tobillo derecho:

Con diabetes tipo 2, monitorear | El dolor mejoré traumatico: Se refirié al especialista en pie
azlcar en sangre. con gabapentina. Se asesord al paciente sobre el | y tobillo para una consulta.

cuidado de la piel y los habitos
de higiene para el lugar de la
amputacion.
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